
2009（平成 21）年度 

教員免許状更新講習受講案内 
 

2009（平成２１）年度より「教員免許更新制」が導入されます。 

このたび、本学は文部科学省の認定を受けて、「教員免許更新講習」を行うこととなりました。 

下記のとおり、ご案内申し上げます。 

 

記 

 

１ 講習概要  

選択講座（18 時間） 

講座名 期間 対象校種 時間数

教育カウンセラー研修講座 平成 21 年 7 月 25 日（土）～7 月 27 日（月） 全教員 18 時間

生徒指導（カウンセリング）講座 平成 21 年 8 月 6 日（木） 全教員 6 時間

小学校英語指導講座 平成 21 年 8 月 6 日、※8 月 7 日（金）（※内容反復） 小学校教諭 6 時間

保育技術講座 平成 21 年 8 月 7 日（金） 幼稚園教諭 6 時間

※講義内容は次頁をご覧下さい。 
 

2 場所  

青森明の星短期大学 〒030-0961 青森県青森市浪打 2 丁目 6-32  

 

3 受講資格（平成 21 年度）  

・現職教員で、平成 23 年 3 月 31 日時点において次の年齢の方 

     満 35 歳 昭和 50 年 4 月 2 日～昭和 51 年 4 月 1 日生まれ 

     満 45 歳 昭和 40 年 4 月 2 日～昭和 41 年 4 月 1 日生まれ 

     満 55 歳 昭和 30 年 4 月 2 日～昭和 31 年 4 月 1 日生まれ  

   ・教員採用内定者など  

 

4 申込期間  

平成 21 年 5 月 16 日（土）～6 月 30 日（火） 

※ 定員になり次第、締め切りします。 

ただし、定員に満たない場合は二次募集をする予定です。  

 

５ 申し込み先（問い合わせ） 

   明の星学園生涯学習センター 

TEL 017-765-3500   FAX 017-765-3510   



■ 小学校英語指導講座 （6 時間） 

対象：小学校教諭  定員（20 名） 受講料：6,000 円 

小学校における英語必修化を踏まえ、より効果的な授業を展開するための理論と実践を講

じます。第二言語習得理論の理解、また文科省発刊の「英語ノート」の教育内容を視野に入

れた教材研究および指導法を学び、ワークショップ方式でそれらの指導法を取り入れた英語

活動を体験します。 

 

 ①児童英語概論 

 ②児童英語指導法 

 ③児童英語教材研究 

 ④英会話（クラスルームイングリッシュ） 

 ⑤児童英語ワークショップ 

 

担当講師   坂本明裕 鎌田ローレル 福士洋子 江口真理 成田恵子 

 

■ 生徒指導（カウンセリング）講座 （6 時間） 

対象：全教員  定員（20 名） 受講料：6,000 円 

クラスの荒れ、落ち着かない子ども、難しい保護者、教師間のチームワークの乱れ、こうした

問題への対策を具体的に講じます。 

 

 ①生徒指導の目的と近年の生徒指導の課題 

 ②家庭環境と子どもの問題行動への対応 

 ③問題行動の背景にある子どもの要因 

 ④生徒指導の技法（カウンセリング技法） 

 ⑤生徒指導と危機管理体制のあり方、難しい保護者 

 ⑥生徒指導と必要な校内・外のネットワーク作り 

 

担当講師  佐藤勝男  鷲岳 覚 

 

■ 教育カウンセラー研修講座（18 時間）  

対象：全教員  定員（50 名） 受講料：30,000 円（別途テキスト代 3,000 円） 

「カウンセリングの原理」「構成的グループエンカウンター」「面接の基礎技法」「論理療法」

などカウンセリングの関する諸講義を受講し、児童、生徒が発達途上に経験する適応、学業、

進路に関わる諸問題に適切に対応できる実践的な知識、技能を習得します。 

 

担当講師  國分康孝（東京成徳大学教授）  

國分久子（青森明の星短期大学客員教授） 

品田笑子（都留文科大学専任講師）    諸富祥彦（明治大学教授） 

大友秀人（北海商科大学教授）       原沢康明（聖徳大学教授） 

鷲岳 覚（青森明の星短期大学専任講師) 



■ 保育技術講座（6 時間） 

対象：幼稚園教諭  定員（20 名） 受講料：6,000 円 

保育内容の指導、および幼児理解の方法を講じます。具体的には、音楽に関する実技、

適切な幼児理解の方法、援助の基本姿勢となるカウンセリング・マインドの理解について講義

と演習を併用しながら学びます。 

 

   ①保育でいかすリトミック（演習） 

②保育の歌、手あそび、指あそびの実践 

   ③楽器あそびの実践 

   ④子どもの発達のとらえ方と内面理解 

   ⑤気になる子どもとのかかわり、支援について考える 

 

担当講師    木村博子  泉谷千晶  鷲岳 覚  髙橋多恵子 伊藤由香子 


