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【9 月 19 日（土）体験授業の内容】 
 

日程 学科・コース 担 当 体験授業の内容 

幼児保育コース 選択 佐藤 康子 「イソップ物語のイメージを広げる保育体験！」 

イソップ物語は 400 字程度で翻訳されていますが、幼児が興味をもつようにするには、文を補っ

てイメージを持てるようにする工夫が必要です。そのために必要な要素を加え、実際に脚色して

みます。 

 

英語コース 選択 福士 洋子 
J.オールティ

ス 

「ゲームや歌を取り入れた英語活動」  
青森県内の幼稚園にアンケート調査を実施したところ、英語活動にゲームや歌を取り入れて

いる園がかなりありました。そこで、今回は、就学前の子どもたちに適していると思われる

英語の歌やゲームを取り入れた英語活動を体験してみましょう。 

介護福祉コース 選択 福島 猛行 「ボディメカニクスって…？」 

実は介護の技術で一番大切な事は「ボディメカニクス」耳慣れない言葉ですが、これがマスター

できるといろいろな介護が行えます。体験授業では簡単なボディメカニクスの体験学習を行いま

す。 

 

9月19日（土）

音楽コース 選択 三上ゆかり 「高齢者になったら・・・」 

高齢者になったつもりで、指の運動・歌遊びなどをみんなで体験してみましょう。意外に難しい

かもしれませんよ。 

 

 


