
2009 年度 青森明の星短期大学「オープンキャンパス」 
 

【8 月 22 日（土）体験授業の内容】 
 

日程 学科・コース 担 当 体験授業の内容 

子ども学科 全体 鷲岳 覚 「子どもから大人へ？性格を知る発達心理学」 

幼児期は性格形成に重要な時期だといわれます。みなさんの性格はいつ、どのような影響を受け

て、これからどうなっていくのでしょうか。自分の知らない自分を発見するかもしれません。 

 

幼児保育コース 選択 木村 博子 「手遊び指遊びで楽しく！」 

子どもたちに人気の手遊び指遊びを体験してみましょう。そして手話を使って子どもの歌も

歌ってみましょう。 
 

英語コース 選択 福士 洋子 

J.オールティ

ス 

「歌や絵本を使った英語活動」 

 最近、保育の中に英語活動を取り入れている保育園・幼稚園が増えつつあるようです。保育現

場に適した歌や絵本を使った英語活動を一緒に体験してみませんか。 

 

現代介護福祉学科 全体 木村 博子 「生活を楽しくするレクリエーションを体験してみよう」 

歌・ゲーム・リハビリ体操を通して、楽しみながら生き甲斐や介護予防となるレクリエーション

を体験してみましょう。 

介護福祉コース 選択 外崎 美香 「介護体験」 

車椅子を使って、介護されることを体験します。また、介護実習室において、移動介助や福祉用

具を体験します。最後に、どのようなことを感じたか発表し合い、介護される側の立場に立って

理解を深めていきます。 

8 月 22 日（土）

音楽コース 選択 三上ゆかり 「音楽療法体験Ⅱ」 

リズム楽器を使用したり、楽器でハーモニーを奏でながら季節の歌や、みんなが知っている歌を

歌いましょう。 

 


