
1年後期 授業回数 15回 時間数 30時間 必修・選択 選択必修 授業形態 講義 単位数 2単位

NC220 科目名 担当者名

回数 予定 実施 観点

1 ①、②、⑥

2 ①、②、⑥

3 ①、②、⑥

4 ①、②、⑥

5 ①、②、⑥

6 ①、②、⑥

7 ①、②、⑥

8 ①、②、⑥

9 ①、②、⑥

10 ①、②、⑥

11 ①、②、⑥

12 ①、②、⑥

13 ①、②、⑥

14 ①、②、⑥

15 ①、②、⑥

コミュニケーションスキルの基礎②

障がい者福祉施策

福祉施策に関連するパラスポーツ

障がい者との交流2（車椅子バスケットボール）

三國　美香

リアクションペーパー

リアクションペーパー

スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質

パラスポーツの意義と理念

ボランティア活動における留意点・指導の視点

障がいの理解とスポーツ1（知的障害・精神障害）

事前申込みが必要なため、掲示を確認し各自申込み履修登録を必ず行うこと。

リアクションペーパー

リアクションペーパー

障がいの理解とスポーツ3（身体障害）

スポーツ活動での安全管理における内容

コミュニケーションスキルの基礎①

期末試験

リアクションペーパー

リアクションペーパー県内における障がい者スポーツ

評価の方法・割合
（％）

テーマ・内容 方法

リアクションペーパー

リアクションペーパー

履修上の注意事項

公認障がい者スポーツ指導者制度

全国障害者スポーツ大会の概要

リアクションペーパー

リアクションペーパー

障がい者との交流1（バレーボール）

リアクションペーパー

フィードバックの
方法

授業の自己評価

備考

使用テキスト

リアクションペーパー

リアクションペーパー

リアクションペーパー

リアクションペーパー

DPの観点 ①聴く力②表現力③柔軟性④協調性⑤社会性⑥専門知識・技能⑦思考力⑧実践力⑨主体性⑩問題解決力

専門テキストと全国障害者スポーツ大会規則集（当日受講料内に入っています）

受講料12,800円（資格申請・認定料5,500円、登録料3,800円、テキスト代3,500円）受講日に徴収
参考文献
参考URL

進行状況により、授業のテーマ・内容は変更になる場合がある。

開講年次・時期

DPの観点 ①聴く力(30)、②表現力(30)、⑥専門知識・技能(40)

講義50%  実技50%

外部講座を4日間受講する。全カリキュラム履修者には、終了証を授与する。

授業の概要

授業で行った内容を振り返り、テキストを熟読する。講義・実技・実習を受ける。全3日間の講座のため、予習・復習
それぞれ2時間の学修を要する。

初級パラスポーツ指導員養成講座を受講し、資格取得を目指す。

授業時間外学修
（予習・復習）

科目コード

障がい者スポーツの振興のため、初級パラスポーツ指導員を養成・確保し、障がい者の自立と社会参加の促進を
図ることを目的とする。

障害者とスポーツ

科目担当より受講者へ配布する。

単位認定の要件

科目の到達目標


