
職名 氏名 主な授業科目

教授 森田　要
こころとからだのしくみ
認知症の理解
医療的ケア

略歴

青森県立青森高等看護学院　臨床看護学部卒業（1984年）
青森県立保健大学大学院　健康科学研究科健康科学専攻
　看護学分野　クリティカルケア看護学領域　博士前期課程修了　看護学修
士取得（2009年）
青森県立つくしが丘病院、青森県立中央病院勤務（1984～2023年）
学校法人青森明の星短期大学　非常勤講師（2023～2024年）
学校法人青森山田学園　青森大学　非常勤講師（2023～2024年）
青森放送株式会社（2024年）
青森明の星短期大学　子ども福祉未来学科　専任教員（2025年）

研究業績

【論文等】
・静脈還流量に及ぼす低周波刺激の効果　日本看護学会（2001）
・事故防止マニュアルの注射に関する抄読会　医療マネジメント学会
（2003）
・クリティカルケア領域における終末期看護の特性の探求　日本クリティカ
ルケア看護学会（2009）
・青森県で働く看護職に対するハラスメントの実態調査報告書　公益社団法
人青森県看護協会（2022年）
・青森県における看護職の夜勤・交代制勤務ガイドラインの普及に関する実
態調査　日本看護学会（2023年）
・A病院における重症患者意思決定支援の取り組み　日本集中治療医学会
（2023年）

【資格等】
・生命・医療倫理学入門コース修了　第12S044号（東京大学大学院医学研究
科医療倫理学分野）（2012年）
・生命・医療倫理セミナー応用コースB臨床倫理〈臨床倫理コンサルタント
養成講座〉修了　第16B014号（東京大学大学院医学研究科医療倫理学分野）
（2016年）
・医療的ケア教員講習会修了　第344286号（2023年）

専門分野
研究テーマ

臨床倫理学
倫理的思考と行動

学会及び教育・
社会活動等

日本看護協会員
青森県看護協会員


